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Lista completa de Mitzvot 

La siguiente es la lista completa de los preceptos [mitzvot] de la Tora, siguiendo el orden 
formulado por el Séfer HaJinuj , el cual se basa en la clasificación que de ellos hizo 
Rambam [Maimónides] en Séfer HaMitzvot. A diferencia de la lista parcial de preceptos 
por parashá, aquí presentamos la lista completa de todos los preceptos que aparecen en 
el libro de Bemidbar , divididos en preceptos prohibitivos («no harás») y preceptos 
prescriptivos («harás»). 

El número total de preceptos bíblicos [ d'oraitá ] es 613, de los cuales 365 son preceptos 
prohibitivos («no harás») y 248 son preceptos prescriptivos («harás»). 

Al terminar el precepto se indica el versículo exacto en el que se localiza en el texto de 
la Tora. 

El número total de preceptos enunciados en el libro de Bereshit es 3; el número total 
de preceptos enunciados en el libro de Shemot es 111, lo cual sumado llega a 114; el 
número total de preceptos enunciados en el libro de Vayikrá es 247, lo cual sumado da 
361. El libro de Bemidbar inicia con el precepto 362 y concluye con el 413. En total 
contiene 51 preceptos, 28 prescriptivos y 23 prohibitivos. 


Libro de Bemidbar 

PRECEPTOS PRESCRIPTIVOS (MITZVOT ASÉ) 

1. Precepto de mandar fuera del campamento de la Shejiná [Presencia Divina] a la persona 
ritualmente impura (5:2). 

2. Precepto de confesar los pecados (5:6-7). 

3. Precepto relativo a la mujer sospechosa de adulterio [sota] (5:12,15). 

4. Precepto para un nazareo /nazirj de dejarse crecer el cabello mientras sea nazareo (6:5). 

5. Precepto para un nazareo de rasurarse y traer su ofrenda después de su período de 
nezirut (6:13). 

6. Precepto para los kohanim de bendecir todos los días (6:23). 

7. Precepto de portar el Arca sobre el hombro (7:9). 

8. Precepto de ofrecer la segunda ofrenda de Pésaj el 14 de Iyar para alguien que no pudo 
hacerla el 14 de Nisán (9:11). 

9. Precepto de comer la segunda ofrenda de Pésaj con matzáy hierbas amargas (9:11). 

10. Precepto dé tocar las trompetas en el Santuario y en la guerra (10:9). 
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11. Precepto de separar una parte de la masa /jaláJ (15:20). 

12. Precepto de poner tzitzit en una vestimenta con cuatro esquinas (15:38), 

13. Precepto de custodiar la Tienda de la Cita (18:4), 

14. Precepto de redimir el primogénito de un ser humano (18:15). 

15. Precepto del servicio de los leviim en el santuario (18:23). 

16. Precepto de dar el diezmo a los leviim (18:24). 

17. Precepto para los leviim de dar el diezmo del diezmo recibido (18:26). 

18. Precepto de la Vaca Bermeja /pará adumá/ (19:2). 

19. Precepto de la impureza causada por un cadáver (19:14). 

20. Precepto del agua mezclada con cenizas de la Vaca Bermeja que impurifica a un hombre 
puro y purifica a un hombre impuro (19:19). 

21. Precepto de las leyes de herencia (27:8-9). 

22. Precepto de ofrecer la ofrenda continua ftamiáj todos los días (28:2-3). 

23. Precepto de ofrecer la ofrenda de Musaf en el Shabat (28:9). 

24. Precepto de ofrecer la ofrenda de Musaf en el novilunio (28:11). 

25. Precepto de ofrecer la ofrenda de Musaf en Shabuot (28:26). 

25. Precepto de escuchar el shofar en Rosh Hashaná (29:1). 

26. Precepto de nulificar votos o promesas (30:3).. 

27. Precepto de dar a los leviim ciudades para habitar y ciudades de refugio (35:2). 

28. Precepto para la Corte de Justicia de hacer que un homicida vaya a una ciudad de 
refugio, y precepto para el homicida de ir a ella (35:25). 


PRECEPTOS PROHIBITIVOS (MITZVOT LO TAASÉ) 

1. Prohibición de que una persona que se encuentra impura ritualmente entre a cualquier 
parte del Santuario (5:3). 

2. Prohibición de poner aceite en la ofrenda de la mujer sospechosa de adulterio /sotáj 
(5:15). 

3. Prohibición de poner incienso en la ofrenda de la mujer sospechosa de adulterio [sotó] 
(5:15). 

4. Prohibición de que un nazareo tome vino o cualquier bebida derivada del vino (6:3). 

5. Prohibición para un nazareo de comer uvas frescas (6:3). 
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6. Prohibición para un nazareo de comer uvas secas (6:3). 

7. Prohibición para un nazareo de comer semilla de uvas (6:4). 

8. Prohibición para un nazareo de comer la piel de uvas (6:4). 

9. Prohibición para un nazareo de rasurarse cualquier parte del cuerpo mientras sea 
nazareo (6:4). 

10. Prohibición para un nazareo de entrar adonde se encuentra un cadáver (6:6). 

11. Prohibición para un nazareo de impurificarse con un cadáver o con cualquier otro tipo 
de fuente de impureza (6:7). 

12. Prohibición de dejar carne de la segunda ofrenda de Pésaj para el día siguiente (9:12). 

13. Prohibición de romper huesos de la segunda ofrenda de Pésaj (9:12). 

14. Prohibición de explorar tras el corazón y tras los ojos (15:39). 

15. Prohibición para los kohanim de desempeñar él cargo de los leviimy para los leviim de 
desempeñar el cargo de los kohanim (18:3). 

16. Prohibición para alguien que no es ¡cohén de entrar en el Santuario (18:4). 

17. Prohibición de descuidar el cargo de lo Santo y del Miar (18:5). 

18 . Prohibición de redimir el primogénito de un animal doméstico puro (13:45). 

19. Prohibición de no cumplir la palabra cuando se hace un voto o promesa (30:3). 

20. Prohibición de ejecutar a una persona culpable antes de hacerle un juicio (35:12). 

21. Prohibición de que un testigo en un caso capital participe en el juicio, excepto como 
testigo (35:30). 

22. Prohibición de tomar rescate por un asesino (35:31). 

23. Prohibición de tomar rescate de un homicida accidental para que pueda vivir fuera de 
la ciudad de refugio (35:32). 





